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Oracoes
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Oracoes! MonuTtsa cB. Eppema: lfocnoaw i Bnagmko »kutta moro! lyxa

NiHMBCTBa, HeAbaNNMBOCTY, BNAaCTOMOO A i MyCTOMOBCTBA BiXeEHW Bif MeHe.
[lyxa uncToTti, NoKopwu, TEpPNennBoCTu 1 l060BU Aapyi MeHi, cy3i TBOeMy. Tak,
lfocnoaw, Llapto! an meHi 6aunTtu rpixu Moi i He ocya»KyBaTn 6paTa moro, 60 Tn
6Naroc/IoOBeHHUI Ha BiKM BiUHi. AMiHb.

Oracdo Quaresmal de Santo Efrém: Senhor e Mestre da minha vida! Afasta de mim o es
pirito de preguica, de soberba e de palavras futeis (prostracdo). Mas doa ao teu servo um
espirito de castidade, de humildade, de paciéncia e de amor(prostra¢do).Sim, Senhor e Rei,
faz com que eu reconheca minhas culpas e que ndo julgue o meu irmao, pois tu és bendito
por todos os séculos,Amém.(prostracdo).

MPETEPMIBUI 3A HAC CTPACTI, ICYCE XPUCTE, CUHY BOXKINW,
NOMUNYN HAC!

“0 JESUS CRISTO, FILHO DE DEUS, QUE PADECESTES POR NOS NA PAI-
XAO, TENDE PIEDADE DE NOS!

BEJTMHAEMO TEBE,KUTTEAABYE XPUCTE, | BLLAHOBYEMO MPEYUCTY
MATIP TBOIO, AKA HUHI MPUHEC/A
TEBE 3A 3KOHOM Y XPAM FOC-NOAHIN!

EOrOPOAMUE AIBO, YITOBAHHA XPUCTUAH! MOKPUW, 3BEPEXKM | CMNA-
CU TUX, WO HA TEBE HAAIKOTLCA!
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Editorial

MES DE FEVEREIRO:Com alegria celebramos as festas natalinas e de inicio de Ano Novo.
Alguns puderma curtir suas merecidas férias.

Logo se iniciam as aulas, as férias ficam para tras e iniciamos a nossa caminhada neste
novo ano. O trabalho, a escola, os compromissos e principalmente iniciaremos no dia
20/22 a Quaresma este tempo importante na vida da Igreja e de todos os cristaos.Tempo
especial de reflexdo sobre o grande mistério da nossa redencio realizada por Nos-

so Senhor Jesus Cristo.A Igreja através das fungdes liturgicas procura nos iluminar e
introduzir nesses mistérios do Amor de Deus por nés pecadores. Por isto a Igreja,como
nossa mae, nos convida a viver um tripé para crecermos na nossa espiritualidade, na co
munhao com Deus e reapramos os nossos pecados. A Quaresma deve ser marcada pela
oracao, pelo jejum e pela esmola.A oracdo mais intensa no nosso dia a dia. Oracao que
nos abre a mente e o coracdo para que Deus possa agir em nds, nos tranformar, realizar
a verdadeira conversdo. O Jejum e abstinéncia de carne expressam a nossa vontade em
vencer 0s N0ssos Vicios, 0s Nossos pecados e nos tornarmos criatruras novas em Jesus
Cristo.A esmola deve expressar a nossa solidariedade com 0s nossos irmaos necessi
tados, ndo sé materilamente, mas também espiritualmente. Abramos o nosso coragdo
para acolher o préximo em nome de Jesus! Oxala possamos todos viver uma abencoda e
frutifera Quaresma tendo diante dos nossos olhos a nossa salvagao,a vida eterna!






